11:00 5K TRAINING

Cliguez ici pour consulter le guide de
I'utilisateur complet pour Apple Watch
d'Apple

Tout ce que vous devez savoir sur 'Apple Watch

A découvrir entre autres :
Découvrir I'Apple Watch
Se lancer

Notions élémentaires
Cadrans de I'Apple Watch
Applis sur I'’Apple Watch


https://support.apple.com/fr-be/guide/watch/welcome/watchos

